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25: Sinds 1970 is de wereld getuige van twee grote veranderingen tussen de VS en Sovjet-Unie. De eerste begon in de laatste jaren van het presidentschap van Carter. Er kwam een schijnbare dood van de grootmachten. De tweede volgde nadat Reagan als president werd gekozen. Dit betekende een einde van de koude oorlog en betekende ook een nieuwe band tussen Washington en Moskou. Om het ontstaan en verval van de koude oorlog te begrijpen moeten er drie vragen worden beantwoord. Waarom begon de koude oorlog? Waarom duurde het zo lang? Waarom faalde de hervormingen van 1970?

De overmacht van de VS in de kapitalistische wereld had met twee zaken te maken. Een grote economische basis die efficiënt was ontwikkeld ten gevolge van de burgeroorlog. En twee wereldoorlogen die een revolutie teweeg brachten in de eigen economie en die van potentiële vijanden vernietigde. 

26: De VS domineerde de wereld niet alleen economisch het had ook het grootste militair apparaat. De VS alleen had toen de atoombom. Het had een enorm netwerk opgebouwd van militaire basissen. Na 1945 was er maar 1 land die de VS kon uidagen. Dit was de Sovjet-Unie. Dit was meer theoretisch als echt. Dit had drie redenen:

1. Na de oorlog had de sovjet unie enorme verliezen geleden. Het zou tijd nodig hebben om hier weer boven op te komen.

2. in de w.o. was gebleken dat de militair apparaat eigenlijk niet veel voorstel;t van de sovjet unie. Ze hadden niet eens een marine.
3. sovjetunie had alle tekenen van een onzekere macht. Stalin had dan wel de oorlog gewonnen van Duitsland. Maar had echter geen duidelijk plannen voor de toekomst.
Waarom de Sovjet-Unie dan wel als een dreiging werd gezien door de VS is iets waar veel over gedebatteerd is. Een verklaring is dat de Sovjet unie een dreiging was voor de westerse wereld. Volgens andere was de koude oorlog een constructie van de na oorlogse periode.

27: een ander verklaring is dat de koude oorlog het gevolg is van verkeerde waarnemingen. Nog een andere verklaring is dat de sovjetunie en de VS nooit samen konden werken omdat het totale andere idealen zijn die niet aansluiten. De meest controversiële verklaring voor de koude oorlog komt van de revisionisten. De koude oorlog was de directe consequentie omdat de VS weigerde om de Sovjet power te accepteren in Europa na de oorlog. De VS was gehecht aan de idee van vrije economie. De Sovjet kon niet bestaan buiten dit systeem.
28: Het conflict tussen de kapitalistische wereld en de Sovjetunie begin niet na de wereldoorlog al sins 1917 is er vijandschap tussen de Sovjet en het Westen. Het westen wilde de Sovjetunie vernietigt zien, dit lukte echter niet. De tweede wereldoorlog zorgde voor nieuwe problemen, waar geen oplossingen voor waren. Planeconomie werd gezien als oplossingen in veel landen zoals in Oost-Europeaan. VS vreesde dat west europa hierin zou meegaan. Dit is gevaarlijk voor de vrije economie van de VS.

29: Daarom begon de VS de Sovjet van allerlei dingen uit te sluiten. De Sovjet reageerde door een politiek counteroffensief. Allereerst tegen het Marshallplan van 1947. En de bewapening van de VS in 1950. Deze acties rechtvaardigde weer de acties van de VS. Voor hun kwam dit dus alleen maar goed uit.

30: De koude oorlog kwam dus voort uit een bijzondere crisissituatie. De groeiende macht van de sovjets en de naoorlogse economische crisis. De explosieve groei van de communistische partijen tijdens de oorlog en het vijandig oorlog van de Sovjetunie op het beleid van de VS tijdens en na 1947. Voor zowel Washington al moskou was de koude oorlog een consequentie van de strijd tussen 2 systemen. Ondanks zijn schijnbare intensiteit was de verhouding minder gevaarlijk als het leek. Omdat bij beide fronten duidelijk was dat het tot een oorlog zou komen die niemand zou kunnen winnen . de koude oorlog had ook functies. Het legitimeert acties van de regering. Zoals de Marshallplan en het zorgde voor cohesie binnen eigen systeem. 

31: Het zorgde ook voor respect op het europees continent voor zowel de VS als voor de Sovjetunie. De schijnbare angst maakte hun positie duidelijk. Het bipolair systeem dat voortkwam uit het aanhoudende conflict tussen de VS en de sovjetunie rechtvaardigde hun respectievelijke wereldpositie. Het gevecht tegen de Sovjet/Russische dreiging legitimeerde de internationale positie van de VS. Aan de andere kant legitimeerde het de strooptochten van de sovjetunie in het buitenland onder de paraplu van het anti-imperialisme. De koude oorlog was goed voor beide kanten. Daarom gingen ze niet op zoek naar een oplossing. Het was belangrijk de situatie in balans te houden.

32: De stabiliteit van de relatie was afhankelijk van bepaalde factoren. De naoorlogse strategie van de VS rustte op 6 punten:

· Militaire superioriteit over de Sovjet-Unie
· Binnenlandse steun voor zijn internationale steun

· Succes in de uitvoering van buitenlandse beleid

· Loyale en afhankelijke bondgenoten
· Een economie die het kon dragen dat de VS de politieagent van de wereld was

· Overeenstemming dat de Sovjet-Unie een ernstige politieke dreiging was voor het westen.

Aan het eind van de jaren 60 vielen deze zaken in elkaar. De Sovjetunie had nu ook een nucleaire plan. Vietnam verwoestte het buitenland beleid en de binnenlandse steun. West Europese steun voor de zaak brokkelde ook af. De Sovjet-Unie was niet meer een groot gevaar voor het kapitalistische westen. 

Velen vonden dat de VS moesten stoppen met de koude oorlog. Het was de taak van Nixon en Kissinger dit te bewerkstelligen. Ze hadden een strategie bepaald met de naam Dente. Dit hield in dat de Sovjet-Unie moesten stoppen met de wapenwedloop, er moest economische relaties komen tussen de kapitalistische wereld en de communistische wereld. Sovjet-Unie ,moest zich niet bemoeien met Oost-Europeaan. 

33: Het idee hierachter was als ook de Sovjet-Unie geïntegreerd is in de wereldhandel het afhankelijk werd van andere landen hierdoor is de kans op oorlog klein. De strategie betekende op kort termijn dat de VS Vietnam kon verlaten zonder dat het zuiden zou instorten. Op lang termijn betekende het voor het Westen invloed in het communistisch blok. Tenslotte zou het de VS een zware last verminderen namelijk financieel.  De Sovjetunie werd nog steeds bedwongen maar goedkoop. Echter deze hele strategie mislukt, dit had met de strategie zelf te maken en met externe factoren. 

34: Dente had veel problemen voor de VS en de Sovjet-Unie echter de sovjetunie bleef in het plan geloven en wilde het doorvoeren in de VS werd het plan al vernietigd voordat het geboren was.

Kissinger lukte het dus niet. Toen Reagan president werd wilde men het anders aanpakken. Men keek naar de geschiedenis daaruit maakte men op dat er stabiliteit was als de VS de machtigste was. Verder zag Reagan het als een moreel om  het donkere rustland uit te schakelen. 

35: Reagan was de meest conservatieve president na de 2e wereldoorlog. Echter na zijn 2e ambtstermijn veranderde zijn houding jegens de sovjetunie. Toen Reagan in 1988 het witte huis verliet was de verhouding tussen de Sovjetunie en de VS op zijn best. Volgens velen was dit het eindpunt van de koude oorlog.

Een verklaring voor deze verandering is dat de gedwongen modernisering van de Sovjet-Unie werkte. Een andere verklaring is dat de NATO de VS had veranderd.
36: Vandaag de dag hervormen veel landen die een communistisch systeem hadden. Hierdoor is in het westen duidelijk geworden dat ook deze landen kunnen hervormen.
