Jeremi Suri, ‘Explaining the End of the Cold war: A New Historical Consensus?,’ Journal of Cold War Studies, 4 (Fall 2002) 60-92.
Blz 60 
Dit essay sluit aan bij de benadering die wordt gebruikt door James Joll om de Grote Oorlogen van de twintigste eeuw te begrijpen. In zijn boek gebruikt Joll enkele ‘cirkels’ om de geschiedenis te reconstrueren. De eerste cirkel gaat erover dat er veel onzekerheden en spanningen waren tijdens de het laatste decennium van de Koude Oorlog. Het identificeren van een periode als het laatste decennium van de Koude oorlog doet niets af aan de gebeurtenissen van in een andere periode. Wel markeert het een keerpunt.

blz 61 
Eerdere besluitvormingen, zowel ideologische als structurele, vormen de tweede cirkel van het onderzoek. Nadat het geïdentificeerde crisismoment van sociale, economische, en culturele tendensen een zichtbaar effect op besluitvormingen begonnen te hebben. In die zin resulteerde  de crisis van de eerste cirkel in de brede veranderingen van de tweede cirkel. De derde cirkel van onderzoek kijkt naar de periode waarin het internationale systeem een zichtbare transformatie heeft ervaren. De ontwikkelingen in de derde cirkel versterkt de gevolgen van de beslissingen die de leiders tijdens de Koude Oorlog hebben gemaakt en die een enorme impact hadden en de resultaten van die besluiten bleven onzeker tot de laatste dagen van de Koude Oorlog. Dit essay zal representatieve werken uit de uitgebreide Koude Oorlog literatuur categoriseren door ze te plaatsen in de concentrische cirkels van onderzoek van Joll. Ik zal beginnen met een bespreking van de teksten die gericht zijn op de crisis van de vroege jaren 1980 die van invloed waren voor zowel de Sovjet- Amerikaanse betrekkingen als de omstandigheden in de Russische imperium. Dit is de eerste cirkel. Vervolgens zal ik langdurige institutionele en ideologische tendensen analyseren die de gemaakte beleidskeuzes verklaren. Dit vormt de tweede cirkel. Ten slotte, zal ik mij richten op de gevolgen van besluiten in de jaren 1980. Dit is de derde cirkel.

blz 62 
Literatuur uit de afgelopen tien jaar helpen ons te begrijpen waarom de Koude Oorlog plotseling tot een eind kwam. Literatuur over het einde van de Koude Oorlog is bepaald overtuigend bewijs over de aard van de internationale macht in de twintigste eeuw.
blz 63 
De eerste cirkel: de crisis van 1983 
Na de Cuba- crisis in 1962, was het jaar 1983 de tweede meest gevaarlijke tijd van de Koude Oorlog. De angst voor nucleaire wapens in 1962 dwong beide leiders om samen te werken op de meest gevaarlijke gebieden van conflict. Dit gold ook voor de vroege jaren van 1980.Men was op weg naar een wereld zonder Koude Oorlog. 

blz 64 
Wel moesten de Sovjet- Unie de eerste stap zetten. Ze werden uitgedaagd. De toenmalige Amerikaanse president beschuldigde communistische leiders van totalitaire duisternis, en dat ze willen overheersen over alle volkeren. Op televisie legde Reagan uit hoe hij de VS zou beschermen tegen de vijand. Dit was door de bouw van een raketschild. 

blz 65 
In Russische kringen was er veel bezorgdheid over het raketschild. Reagan had een gewenste doorbraak bereikt in de strategische defensie van de VS.
Blz 66 
Dit is een gebied van onderzoek dat moet meer aandacht krijgen. Niet veel historici hebben onderzoek gedaan naar de Sovjetreacties op het raketschild van Amerika. Het is wel duidelijk dat Sovjet leiders ook te maken hadden met binnenlandse maatschappelijke economische problemen. Terwijl de Amerikaanse president uit was op strategische concurrentie tussen de twee grootmachten, werd de Sovjet-Unie geconfronteerde met moeilijke economische keuzes. Een reactie op het Amerikaanse raketschild was dus economisch gezien onmogelijk. Hiervoor beschikten ze over te weinig middelen.
Blz 67 
In Afghanistan, werden de Russische militaire, economische en technologische tekortkomingen snel duidelijk.


Blz 68 
Desondanks was er geen denken aan een terugtrekking uit Afghanistan. De Sovjet-Unie had weliswaar zwakke punten, maar dat mocht het buitenlandse beleid niet beïnvloeden. De binnenlandse economische problemen, de situatie in Afghanistan, en Reagan’s uitdagingen, zorgde dat Russische leiders met hun handen in hun haren zaten. 

blz 69 
Men vreesde een nucleaire aanval op de Sovjet-Unie. 

Blz 71 
Op 16 januari 1984 riep Reagan op tot een constructieve samenwerking. Hij verklaarde dat noch zij, noch de Sovjet-Unie de ogen kunnen sluiten voor de verschillen tussen de twee samenlevingen, maar ze moesten ook niet ontkennen dat ze gemeenschappelijke belangen hadden, waaronder het voorkomen van oorlog. Reagan beschikte niet over een plan om een eind te maken aan de Koude Oorlog, maar vrede tussen de twee mogendheden was een vereiste geworden.

Blz 72 
De Sovjet-Unie reageerde hierop door te zeggen dat de Sovjet- Amerikaanse betrekkingen snel verbeterden, vooral op het gebied van wapenbeheersing. Maar er werd getwijfeld aan de geloofwaardigheid van president Reagan omdat hij het raketschild van Amerika bleef steunen evenals de opstandelingen in Afghanistan. Maar toch was het beleid van beide landen ten opzichte van elkaar veranderd.

Blz 73 
De Tweede Cirkel: Lange- termijn ideologische en institutionele veranderingen.
De crisis van 1983 was het resultaat van economische en militaire ontwikkelingen, 
omschreven in de vorige paragraaf van dit essay. Veel schrijvers hebben aandacht besteed aan het belang van ideologische en institutionele veranderingen, verborgen onder de nucleaire dreiging en de Sovjet- Amerikaanse beschuldigingen.
Blz 75 
Sovjet- deskundigen ontwikkelden een organisatorische interesse in niet alleen de internationale vrede, maar ook voor een grotere sociale communicatie over en weer met westerse samenlevingen. 
Blz 76 
De Sovjet- Amerikaanse akkoorden over de basisprincipes in 1972, de preventie van 
Nucleaire oorlog- overeenkomst in 1973, en nog belangrijker, de Helsinki- akkoorden 
van 1975 zorgden voor een meer stabiele internationale systeem. De samenwerking tussen de supermachten belooft een veiligere wereld. Robert Herman heeft betoogd dat inspanningen voor een andere Russische buitenlandse beleid hebben geleidt tot richtsnoeren voor aanvaardbaar gedrag en de erkenning van een beschaafde Russische maatschappij. Door te drukken op nieuwe internationale normen hoopte men deze ontwikkelingen te versterken.

‘Verwesterde’ intellectuelen in de Sovjet-Unie kregen steun van wetenschappers, 
geleerden, en journalisten in Europa en de Verenigde Staten. 
Blz 77 
Transnationale bijeenkomsten van deskundigen gaf de supermacht grotere legitimiteit voor samenwerking. De Sovjet- invasie in Afghanistan op 25 december 1979 liet echter zien dat de Russen niet wilden afzien van het gebruik van geweld, en ze verzetten zich tegen de economische en culturele integratie met de meer welvarende West-Europese staten.
Blz 78 
Gorbatsjov was geïnteresseerd in de Sovjet- landbouw en de hervorming van de binnenlandse economie. Hij ontdekte dat om deze doelstellingen te bereiken, het buitenlandse beleid drastische moest wijzigen. Daarnaast kon de Sovjet-Unie alleen het socialisme kunnen opbouwen als zij in vrede leefde met haar buurlanden. Gorbatsjov mobiliseerde intellectuelen en hervormers om tot een radicale herdefinitie van het socialisme te komen. Gorbatsjov zat erg tussen het communisme en kapitalisme in. Enerzijds werden in Afghanistan harde militaire maatregelen genomen, anderzijds werden de betrekkingen met de VS en West- Europa verbeterd. Dit alles verminderde de spanningen en vergrootte het streven naar een vreedzame internationale context. 

blz 79 
Gorbatsjov had een beeld van het “humanistische universalisme”, met gedeelde waarden, sociale onderlinge afhankelijkheid, in plaats van te streven naar militaire superioriteit economisch overwicht of ideologische hegemonie. In de Sovjet-Unie was er veel druk om te hervormen 

blz 80 
Alles werd gedaan om de Sovjet- Amerikaanse betrekkingen te verbeteren en een eind te maken aan de Koude Oorlog. In de tweede helft van de jaren 1980 was er inderdaad verbetering in de betrekkingen. Na de massale Amerikaanse strategische opbouw in het begin van het decennium, voelde nu ook president Reagan voor verdere onderhandelingen met de tegenstander. 
Blz 81 
Gorbatsjov was inderdaad een leider met wie onderhandelingen de moeite waard waren.
Processen van ideologische en institutionele transformatie in beide samenlevingen leken de Koude Oorlog tot een einde te brengen. 

Blz 82 
De derde cirkel: Internationale transformatie en het Einde van de Koude Oorlog.

De Sovjet- Amerikaanse betrekkingen na 1986 waren gericht op twee vraagstukken: wapenbeheersing, en de toekomst van het verdeelde Duitsland. In het geval van wapenbeheersing hadden de twee supermachten gedeelde wensen van nucleaire reductie die gevaren van oorlog zou verminderen en weer vertrouwen zou scheppen. Wat Duitsland betreft hadden de grootmachten tegenstrijdige belangen. De Russen wilden een voortzetting van een verdeelde Duitsland terwijl de VS streefde naar Duitse eenwording. Maar dit waren wel twee punten waarop conflicten tussen Oost en West beëindigd konden worden. Ondanks dat de grootmachten faalden een definitief akkoord te bereiken op deze twee punten, gingen beiden landen toch ontwapenen.
blz 83 
De leiders van de twee supermachten hadden na 1983 een ongekend niveau van wederzijds vertrouwen opgebouwd. 


blz 84 
Zo beloofden de twee machten om samen te werken en een vreedzame ontwikkeling te garanderen, in het bijzonder op het Europees continent. En al snel volgden wederzijdse ontwapeningen. En de race om te ontwapenen domineerde in de laatste periode van de Koude Oorlog.

Blz 86 
Toen het Oost- Duitse regime instortte, werden de Duitse gebieden weer verenigd.


blz 89 
Het einde van de Koude Oorlog en de voorafgaande jaren van binnenlandse hervormingen hadden het gezag van de communistische partij ondermijnd. Er waren pogingen tot een staatsgreep en het geweld in Moskou nam toe. Het was niet de Koude Oorlog die leidde tot de ineenstorting van de Sovjetkracht, maar de binnenlandse transformatie die leidde tot de val van het communistische gezag. 

blz 90 
De coöperatieve houding van Gorbatsjov, Reagan, Bush en in de tweede helft van de jaren 1980 hebben niet geleidt tot de ineenstorting van het communisme. Maar dat was meer de vergaande politieke en sociale veranderingen en de bijzondere gevoeligheid voor interne veranderingen van de SU in deze periode, leidden misschien wel tot de ontbinding van de Sovjet Unie. De ontbinding van de Sovjet-Unie was niet synoniem met het einde van 
de Koude Oorlog, maar het heeft ervoor gezorgd dat een nieuwe periode brak in de internationale betrekkingen. Jeltsin wilde Rusland ombouwen tot een kapitalistisch land met liberale instellingen. Dit was een volledige ommekeer. De instorting van de Sovjet-Unie en de opkomst van de Rusland van Jeltsin beloofde een ongekend Oost- West- partnerschap op een breed scala van onderwerpen - met inbegrip van de veiligheid in Europa en Azië, het mondiale economische management, technologische innovatie, milieu, ruimte-exploratie, en wetenschappelijke onderzoek. 
Blz 92 
Lessen die we hieruit kunnen trekken.1) De binnenlandse politiek en de internationale politiek hingen in deze periode nauw met elkaar samen. 2) Gorbatsjov en Reagan hebben beide een belangrijke rol gespeeld in het beëindigen van de Koude Oorlog. Het merendeel van de literatuur tot nu toe heeft ervoor gekozen de nadruk leggen op de deugden van een leider en de ondeugden van de ander. Het punt zou duidelijk moeten zijn: Zowel Gorbatsjov als Reagan heeft beslissingen gemaakt die de internationale  systeem heeft getransformeerd. 3) Het einde van de Koude Oorlog was niet onvermijdelijk. 


